
『お・は・し・も』 

お…おさない  は…はしらない 

し…しゃべらない  も…もどらない 

この約束を確認しました。 

みんな、よく覚えていました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みも終わり、2学期がスタートしました。 

日中は厳しい残暑が続きますが、徐々に生活リズムが取り戻せるよう配慮していきます。 

 

トータルサポートえんだより 

９月号 2020年 ９月 14日 

 

 
えんでは、毎月避難訓練を行い、緊急時も落ち着いて行動ができるように、子どもたちと話し合いを重ね、え

ん全体で確認する機会を設けています。改めて安全対策をチェックして、子どもたちと「命の大切さ」や非常

時に自分の身を守る方法について、話し合っていきたいと思います。 

 
今回猛暑日が続き、外遊びは熱中症の危険性があるため、室内で体幹運動に取り組みました。日ごろ動かすこと

のない体の部分を使って、友だちと一緒に行うことが運動を通しての関わり方を学ぶ経験につながります。ま

た、体幹をトレーニングすることによって姿勢を維持しやすくなり、勉強の際に集中して行える環境を整える

こともできます。 

避難訓練（２０日） 

誕生日会（5週目） 

体育館（３・１０・１７日） 

ハロウィン飾りつけ（室内） 

避難訓練 

誕生日会 

体育館 

クリスマス製作 

理学療法士：藤原 
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